Vonava vybava do zacatku

checklist

Zde najdes soupis doporucenych éterickych oleju, rostlinnych oleji a hydrolati,
které doporucuji mit doma, abys mohla praktikovat aromku u déti. Tucné jsou hlavni adepti, kurzivou
doplnkové. V Aroma ateliéru muzes vyuzit 10% slevu na cely nakup, plati i opakovaneé.

Ano/Ne Ti slouzi k poznacent, jestli Tobé, ditéti nebo partnerovi dana vineé voni.

LEVANDULE LEKARSKA - NA VSECHNO, HOJENI, ANO NE
Ol ZKLIDNENL SPANEK, STRACHY, BOLESTI, TEPLOTA,
HORECKA, ALERGIE, CITLIVA POKOZKA

MANDARINKA CERVENA - BOLAVE BRISKO, ZACPA, ANO NE
02 ZYR{\CENI', KLID, NAHROMADENE EMOCE, VNITRNI
DITE

KADIDLO - ZKLIDNENI DECHU, VUNE PO CELY DEN

PRI KASLI (VE DNE V NOCI), POZORNOST ZVENKU ANO NE
03 DOVNITR. PRES DEN S BENZOE, NA NOC LEVANDULE

A/NEBO MANDARINKA.

TYMIAN B.S. LINALOL - RYMA, KASEL, NACHLAZENT,

CHRIPKA, HORECKA, ODVAHA, SAMOSTATNOST, ANO NE
04 HRANICE, PRIJETI SKOLKY A SKOLY. KRASNE KOMBO

S MATERIDOUSKOU A/NEBO LEVANDULI.

GERANIUM RUZOVE - UPCIKANA A ZARAZENA RYMA, ANO NE
05 HORECKA, BOLESTI, OTOKY, NAHROMADENE
EMOCE, VZTEK, HYSTERIE, RICT, CO POTREBU]JI

UNIVERZALNI RO PRO REDENI EO, NA TELOVY OLE]J,
MASAZ, DO ROLL-ONKU NA OSOBNT VONI. ZJEMNUJE, ANO NE
O 6 HYDRATUJE, VYZIVUJE, DETEM KRASNE VONTI. i
MAEKOVY - ZKLIDNUYE. KOKOS - CHLADI. 7OFOBA
NA EKZEMY.

RUZOVY HYDROLAT - UNIVERZALNL DOVNITj% (OCI, ANO NE
07 UCHO, YONI, PUSA) I VEN (VLASY, TELO, PLET). TOP

HYDROLAT NA ZKLIDNENI, HOJENI I PODPORU

ZEVNITR. TYMIAN LINALOL - PRI VIROZACH,

HERMANEER RIMSKY - HOYENI, ALERGIE, OCI.

JAKAKOLIV TVOJE LIBOVOLNA VUNE, OLE] NEBO HYDROLAT,

+ KTEROUMAS RADA, JE PRO TEBE BEZPECNA A PODPORI TE V TOM, CO
RESIS
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